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¢cCuales Creatu <
mi color? Sanitas <

Escaned el codigo Paso 1: Paso 2: Paso 3:

Escanea el codigo para descubrir tu eneatipo y su Selecciona una bolsa de tela Llena tu sanitas ARade aroma
color correspondiente.

Escoge una bolsa de tela como la base de Introduce el relleno de algoddn en la base Agrega tres gotas del aroma que mads te
tu sanitas. de tu sanitas. guste dentro de la base de tu sanitas.
Ly L] o L]
Identifica tu nUmero de eneatipo
Encuentra tu nimero de eneatipo en el resultado y ./‘f:::::::::::::::::;-\. ./s;::::::::::::::::::::;—\. ﬁ E a
determina el color asociado. | e

Abre el bolsillo correspondiente @O

Localiza el bolsillo que corresponde a tu eneatipo y

abrelo. Dentro del bolsillo, encontrards un paquete Paso 4- Paso 5- Pa SO 6:
[ J [ J

con dos tarjetas. . ) . , <
Ellge SuU corazon tus intenciones Ahade aroma
. Escoge un corazdn y coldécalo dentro de la Escribe tus intenciones en pequefios Cierra tu sanitas asegurdndote de que
Tus ta rjetqs base de tu sanitas. papelitos, como : todo esté adentro.
. . .z . Piensa en alguien o algo que te motive Quiero mejorar mi salud Amarra las dos cuerdas y haz un
En las .tarjetqs encontrqrqs mformacu?n y consejos mientras lo haces. Quiero ser mds organizado. pequefo nudo.
para ti sobre tu eneatipo de personalidad. Coloca estos papelitos dentro de tu Personaliza tu sanitas afadiéndole ojos y
sanitas. boca para darle personalidad.

Ayudador w W &)

El Tipo 2 del Eneagrama El Tipo 3 del Eneagrama

(L))
./—/_\_ N )T _/‘\

o
(]
Paso 7
Certificado y cuidados
Leq I Oficializa la creacién de tu sanitas ddndole un nombre y un certificado de

nacimiento. No olvides su libro de cuidados para que tu sanitas se mantenga bien.

Individualista investigador

El Tipo 4 del Eneagrama El Tipo 5 del Eneagrama El Tipo 6 del Eneagrama

Protector

El Tipo 7 del Eneagrama El Tipo 8 del Eneagrama El Tipo 9 del Eneagrama Cg u b

_ CRub
Sanitas Sanitas

Certificado

De nacimiento sanitas



